
 
REGULAMENTO DESAFIO OPEN WATER  FNG SPORTS 2026   

1. Disposições gerais 

O DESAFIO OPEN WATER  FNG SPORTS 2026 será disputado no município de São Bernardo do 

Campo – São Paulo no dia 17 de maio de 2026. 

O objetivo do evento é promover a prática de atividade física e fomentar a modalidade de 

natação em aguas abertas, além de trazer conteúdo e experiência a praticantes de natação de 

todos os níveis de treinamento. 

2. Das finalidades e regulamento 

Esse regulamento tem como finalidade seguir as regras das do evento DESAFIO OPEN WATER  

FNG SPORTS 2026   

Ao aceitar os termos de inscrição o atleta se responsabiliza a cumprir as normas que consta 

neste regulamento para sua participação no evento. 

A não observação ou cumprimento das regras dispostas neste regulamento são suscetíveis a 

desclassificação do atleta ou equipe conforme avaliação da comissão organizadora prevista no 

regulamento. 

3. Das inscrições 

As inscrições devem ser realizadas pelo site  www.fngsports.com.br ou via whats 11 28316114 

O valor da taxa de inscrição não é reembolsável.  

Não serão aceitas inscrições sem pagamento efetuado dentro do prazo estabelecido, além de 

inscrições com dados incompletos e/ou encaminhadas fora do prazo estabelecido. 

O fornecimento de dados corretos é de responsabilidade do atleta ou responsável pela equipe. 

Esses dados são fundamentais para o cadastro correto do atleta. A organização não se 

responsabiliza por erros no cadastro no momento da inscrição. O preenchimento inadequado 

dos dados da inscrição é passível de desclassificação do atleta. 

A equipe deverá efetuar sua inscrição de acordo com as categorias.  

Valores das inscrições por lote: 

Primeiro Lote até 15/04/2026 com camiseta 

1 a 2 equipes R$ 700,00 por equipe 

3 a 4 equipes R$ 660,00 por equipe 

5 ou mais  equipes R$ 600,00 por equipe 

http://www.fngsports.com.br/


 
Segundo Lote até 14/05/2026 sem camiseta 

1 a 2 equipes R$ 700,00 por equipe 

3 a 4 equipes R$ 660,00 por equipe 

5 ou mais equipes R$ 600,00 por equipe 

4. Das sanções 

Serão passiveis de desclassificação, penalização ou suspensão: 

- Atletas que provocarem a dificuldade na sua identificação; 

- Atletas que não cumpram atos técnicos e disciplinares vigentes nesse regulamento; 

- Desacato e ofensas aos árbitros e membros da organização por parte de atletas dirigentes e 

quaisquer outros participantes do evento; 

- Atletas que não cumprirem o percurso determinado pela organização; 

- Atletas que praticarem conduta antidesportiva; 

- Atletas que fornecerem informações erradas no processo de inscrição. 

5. Suspensão, alterações de distância ou cancelamento da prova. 

Primando pela segurança dos participantes, a comissão organizadora pode determinar o 

cancelamento da prova (já iniciada ou não), por questões climáticas, segurança publica ou 

motivo de força maior. Sendo suspensa a prova por qualquer um desses motivos, a prova será 

considerada realizada e não será designada nova data para a realização da prova. Ainda, nas 

hipóteses ora referenciadas, nenhum valor será ressarcido aos inscritos. 

Os participantes do DESAFIO OPEN WATER  FNG SPORTS 2026 ficam cientes que assumem, no 

ato da inscrição, toda responsabilidade por riscos e danos causados por eventual cancelamento 

de alguma prova por qualquer um dos motivos citados neste regulamento, não gerando 

qualquer responsabilidade aos organizadores do evento. 

5. Documentos necessários 

A relação dos documentos necessários e obrigatórios para retirada do kit serão os seguintes: 

- Documento original com foto do responsável pela equipe; 

- Comprovante de inscrição; 

- Termo de responsabilidade caso menor de idade; 

6. Termos de responsabilidade direito de imagem 



 
No ato da inscrição do evento o participante declara estar ciente deste regulamento e para os 

devidos fins de direito declara que: 

“Estou em plenas condições físicas e psicológicas para participação nesta prova e que estou 

ciente que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de participar de 

atividades físicas. Assumo, por livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas 

consequências pela participação do evento, que incluem possibilidade de invalidez ou morte, 

isentando a organização do evento, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores de 

todas e qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou físicos que 

porventura venha a sofrer advindos de minha participação nessa prova. Declaro ter lido e 

aceitado a me submeter a todos os termos do regulamento do evento através de termo de 

responsabilidade. Cedo, neste ato, todas as imagens de mim captadas durante a realização do 

evento, seja antes, durante ou após a travessia, autorizando o uso de minha imagem para fins 

de divulgação do evento, seja ela por foto ou vídeo, em qualquer meio de comunicação, sem 

geração de ônus para a organização da travessia, seus organizadores, mídias e patrocinadores. 

Assumo todas as despesas provenientes de minha participação no evento incluindo 

hospedagem, translado, assistência medica, alimentação, seguros e quaisquer outras 

despesas antes, durante e depois da realização do evento”. 

7. Provas- regras gerais 

É obrigatório o cumprimento do percurso pré-estabelecido bem como do tempo limite de prova 

previsto, ambos os casos passiveis de desclassificação. 

É obrigatória a identificação do atleta com o numero que será entregue junto com o kit. 

Para o uso de roupa de borracha – wetsuit será liberado. 

Somente serão permitidas no perímetro da prova embarcações da arbitragem ou devidamente 

autorizadas pelo arbitro geral ou organização. 

A categoria PCD prevista nesse regulamento contempla a participação de atletas com deficiência 

física, intelectual e visual na mesma categoria com apresentação de laudo dos integrantes da 

equipe. 

As distâncias serão disputada de 750metros por atleta, totalizando 3.000 metros 

Uso de bóia de segurança opcional. 

Horário de largada de cada prova 

8h00 – largada equipe masculino e feminino 

9h30 – largada equipe misto 

8. Categoria 



 
As categorias em disputa nas provas seguem tabela para premiação: 

Equipe Masculino, feminino e misto deverão seguir os critérios;

 
CATEGORIAS DAS EQUIPES 
 

🔹 Categoria Absoluta 
A equipe deverá ser formada por atletas sem 
restrição de idade, ou seja, independente da 
faixa etária dos integrantes. 
 

🔹 Categoria 140+ 
A equipe deverá ser composta de acordo 
com a soma das idades dos integrantes, que 
deverá atingir no mínimo 140 e no máximo 
179 anos. 
 

🔹 Categoria 180+ 
 
A equipe deverá ser formada com base na 
soma das idades dos atletas, totalizando no 
mínimo 180 e no máximo 219 anos. 
 

🔹 Categoria 220+ 
 
A equipe deverá ser formada com base na 
soma das idades dos atletas, totalizando no 
mínimo 220 acima; 
 
 

 

  
Composição da equipe mista: deverão ser formadas por dois atletas homens e duas atletas 

mulheres. 

9. Classificação e premiação 

A classificação será efetuada separadamente por cada categoria realizada no evento, separando 

feminino, masculino e misto, conforme categorias. Obedecendo ao critério do 1º ao 3º colocado 

de cada categoria. 

O critério para apurar a classificação durante a chegada das provas será determinada pelos juízes 

de chegada, e será apresentado durante o congresso técnico e pelo arbitro geral.  

Cada atleta receberá uma medalha de participação e troféu de acordo com a classificação de 

sua equipe. 


